
SABER MÁS
Teanina Stress Free es una fórmula avanzada
creada para reducir el estrés, promover la
calma, mejorar el estado de ánimo y
favorecer un descanso profundo y reparador.
Una combinación inteligente de L-teanina,
melatonina y vitamina B6 que actúa
directamente sobre el sistema nervioso para
devolver el equilibrio a tu día y la calidad a
tus noches.

Descubre el placer de dormir
profundamente y despertar con una mente

clara, renovada y en equilibrio.

UNA FÓRMULA QUE TRABAJA
DESDE DENTRO PARA

RECUPERAR TU PAZ, TU CALMA
Y TU BIENESTAR.

EFICACIA REAL. DESCANSO REAL.

REDUCE ESTRÉS 
 MEJORA TU DESCANSO

Número 5 Enero 25

UNA CÁPSULA. UNA NOCHE PERFECTA.
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UNA FÓRMULA EQUILIBRADA PARA
EL BIENESTAR EMOCIONAL Y UN DESCANSO
PROFUNDO

L-Teanina

Aminoácido natural que actúa sobre serotonina y
dopamina.
✔ Reduce el estrés.
✔ Mejora el estado de ánimo.
✔ Promueve un estado de calma sin sedación.

Melatonina

La hormona del sueño.
✔ Regula el ritmo circadiano.
✔ Ayuda a conciliar el sueño de forma natural.
✔ Potencia la relajación cuando actúa junto a la L-
teanina.

Vitamina B6

Esencial para la síntesis de serotonina.
✔ Mejora el equilibrio emocional.
✔ Reduce irritabilidad y nerviosismo.
✔ Refuerza el sistema inmunológico.

 Bienestar emocional desde dentro
 • Reduce el estrés diario y la ansiedad.
 • Mejora el estado de ánimo y promueve la calma natural.
 • Favorece un sueño reparador y sin interrupciones.

▶ Fórmula completa y de alta eficacia

Con L-teanina de alta pureza combinada con melatonina y vitamina B6, una mezcla
equilibrada que:
 • Regula el ciclo sueño–vigilia.
 • Induce relajación de manera natural.
 • Optimiza la síntesis de neurotransmisores relacionados con el bienestar.

▶ Natural, segura y fácil de tomar
 • Ingredientes naturales.
 • Sin efectos secundarios de somnolencia durante el día.
 • En cápsulas cómodas y de rápida absorción, perfectas para incluir antes de dormir.

¿POR QUÉ ELEGIRLO?

INGREDIENTES
DESTACADOS 

Respira, calma, fluye.
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Cuándo tomarlo:
→ Media hora antes de dormir

Cómo tomarlo:
→ 1 cápsula con agua

Consejo:
→ Mantén una buena rutina de sueño
para potenciar sus efectos

Reduce el estrés y la tensión
diaria
Mejora el descanso y favorece un
sueño profundo
Equilibra el estado de ánimo
Aporta calma y claridad mental
Refuerza el sistema inmunológico
Ideal para cualquier rutina diaria

BENEFICIOS
COMPROBADOS

RECOMENDACIONES 
DE USO

LA SERENIDAD 
QUE TU 
CUERPO 
RECONOCE.
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Promoción Especial Enero 25

¡Solo por tiempo limitado!
Obtén un 10% de descuento en tu
primera compra con el código: 
TEA10

“Por fin duermo del tirón. La combinación de teanina y melatonina me
ha cambiado las noches y los días.”
— Ana.

“No me deja atontada, simplemente me relaja. Lo noto muchísimo
cuando tengo semanas de estrés.”
— Marta.

Potencia la relajación cuando actúa junto a la L-teanina.

AYUDA A CONCILIAR EL SUEÑO DE FORMA NATURAL.

www.hiperionnutrition.com
Salud por fuera, salud por dentro


